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Instrumentenaufbereitung

Sämtliche Endoskope werden nach den neu-
esten Hygiene-Richtlinien in unseren speziel-
len Endoskop-Waschmaschinen gereinigt und 
desinfiziert. Es erfolgen regelmäßige Kontrol-
len durch unabhängige Institute und unsere 
hausinternen Hygiene-Fachkräfte. 

Die Instrumente sind größtenteils Einmalinst-
rumente.
Mehrweginstrumente durchlaufen einen stan-
dardisierten Reinigungsablauf und werden in 
einer zentralen Sterilgutversorgungsabteilung 
im Haus sterilisiert.

Endoskopie



Endoskopie

Zur Klärung von Beschwerden im Magen-Darm-Trakt, 
der Leber und der Gallenblase sind in jedem Fall exakte 
Untersuchungen nötig. Diese werden auch mit Hilfe von 
Endoskopie und Ultraschall ermöglicht. Wird mittels 
dieser Verfahren eine Diagnose gestellt, kann oft noch in 
der gleichen Sitzung behandelt werden.
Magen-, Dick- und Dünndarmspiegelungen führen wir 
sowohl zur Diagnostik als auch zur Therapie durch 
(Gastroskopie, Koloskopie, Enteroskopie). Unsere 
Abteilung ist modern ausgestattet und verfügt über 
medizinische Spezialgeräte. Sicherheit bedeutet für uns 
nicht nur Erfahrung und hochwertige Medizintechnik. 
Wichtig ist uns ebenso die Hygiene. 

Vor, während und nach der Untersuchung werden Sie 
von einem kompetenten und jederzeit hilfsbereiten Team 
informiert und betreut. Wir freuen uns, Sie in unseren 
neuen Räumen behandeln und untersuchen zu können.

Diagnostik
	n 		 Einsatz von modernen flexiblen Video-Endoskopen
	n 		 Einsatz von Ultraschall
	n 		 Einsatz von besonderen Färbemethoden
	n 		 Entnahme von Gewebeproben

Therapie
	n 		 Entfernung von Polypen im gesamten Magen-Darm-	
	 Trakt
	n 		 Aufdehnung von Engstellen im oberen und unteren
	n    	Magen-Darm-Trakt, z.B. bei chronisch-

	 entzündlichen Darmerkrankungen oder nach 		
	 Operationen

	n 		 Blutungsstillung
	n 		 Abtragung gut- und bösartiger Geschwulste (ESD)
	n 		 Verödung/Ligatur von Krampfadern der Speiseröhre 	
	 und des Magens (Ösophagus- und Fundusvarizen)
	n 		 Magenfistel-Anlage (PEG-Anlage)
	n 		 Untersuchung von Gallenwegen und Bauchspeichel-	
	 drüse (ERCP)
	n 		 Lungenspiegelung (Bronchoskopie )	

Unsere Abläufe
Einige Tage vor der geplanten Untersuchung kommen Sie 
zu einem Vorgespräch in die Klinik. Wir erklären Ihnen die 
Untersuchung und gegebenenfalls die Abführmaßnahmen. 
Um Blutbild und -gerinnung zu kontrollieren, nehmen wir 
Ihnen Blut ab. Zusätzlich erhalten Sie ein separates 
Vorbereitungsblatt. Im Notfall führen wir Untersuchungen 
sofort durch.	

Anmeldung

Bitte melden Sie sich für ambulante Untersuchungen 
immer in der zentralen Aufnahme im Erdgeschoss an. 
Anschließend kommen Sie bitte in das Sekretariat im 1. 
Untergeschoss.

Unsere Optionen – Schlafspritze
						    
Bei allen Untersuchungen besteht die Möglichkeit,
eine „Schlafspritze“ zu erhalten. Nach der Untersu-
chung müssen Sie in der Regel noch etwa zwei 
Stunden zur Überwachung im Krankenhaus bleiben 
und sind 24 Stunden fahr- und geschäftsuntüchtig. 
Bei ambulanter Untersuchung, lassen Sie sich 
deshalb bitte abholen.
	

Aufwach- und Erholungsphase

Während der Untersuchung und der anschließen-
den Aufwach- und Erholungsphase wird ihr Kreis-
lauf kontinuierlich überwacht. Nach zwei Stunden 
dürfen Sie in der Regel wieder essen und trinken.
		


